
• Αρχές Ασφάλειας και Υγείας στην εργασία Πρόνοιες Νομοθεσίας, Κανονισμοί
• Πρόνοιες νομοθεσίας για εναρμόνιση εταιρειών, αυτοεργοδοτουμένων με τη

νομοθεσία του υπουργείου εργασίας
• Διαχείρισης, Επιτροπές Ασφαλείας
• Μεθοδολογία Εκτίμησης Κινδύνων και Αρχές Πρόληψης
• Εκτίμηση των κινδύνων
• Εκρήξιμες ατμόσφαιρες, Πυρασφάλεια
• Σχέδια δράσης και αντιμετώπισης καταστάσεων έκτακτης ανάγκης
• Πρώτες Βοήθειες στην Εργασία
• Εργονομία – Μυοσκελετικές παθήσεις
• Χειρωνακτική διακίνηση φορτίων Οθόνες Οπτικής Απεικόνισης
• Χημικοί,βιολογικοί παράγοντες και Φυσικοί παράγοντες
• Ηλεκτρικοί κίνδυνοι
• Μηχανικοί κίνδυνοι και εξοπλισμός εργασίας
• Διακίνηση προσώπων και οχημάτων
• Διαχείριση φορτίων
•
• Μέσα Ατομικής Προστασίας
• Ψυχοσωματικοί κίνδυνοι, Εργασιακό άγχος
• Ελάχιστες προδιαγραφές χώρων εργασίας Επιθεώρηση χώρων εργασίας

Τήρηση Αρχείου Ασφάλειας και Υγείας

E-mail:s.petsas@consultant.com

E:mails:

S

Εκπαίδευση ΕΣΥΠΠ   (Εσωτερικών 
Υπηρεσιών Προστασίας και Πρόληψης)

S. PETSAS GROUP LIMITED
Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης

• Νομοθεσία Κ.Δ.Π. 158/2021:
Όλες οι εταιρείες (Νομικές Οντότητες) που
είναι εγγεγραμένες βάση της πιο πάνω
νομοθεσίας πρέπει να έχουν και να δηλώνουν
ΕΣΥΠΠ ονομαστικά. Με το παρόν σεμινάριο
πληρείται η πρόνοια της νομοθεσίας για την
ελάχιστη εκπαίδευση που πρέπει να έχει ο
ΕΣΥΠΠ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Το σεμινάριο είναι διάρκειας 35 ωρών και θα
πραγματοποιηθεί:
Ημερομηνίες Διεξαγωγής
25 Σεπτεμβρίου, 2024               
02     Οκτωβρίου, 2024 
09  Οκτωβρίου, 2024      
16     Οκτωβρίου, 2024

08:30-16:15                       
08:30-16:15                        
08:30-16:15    
08:30-16:15

23     Οκτωβρίου, 2024    08:30-16:15

ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Το κόστος συμμετοχής για κάθε 
συμμετέχοντα είναι: € 895.00 
Επιχορήγηση από την Αρχή Ανάπτυξης 
Ανθρώπινου Δυναμικού:  € 700.00
▪ Καθαρό κόστος συμμετοχής ανά
συμμετέχοντα: €195.00

Mobile: 99448155
 Telephone: 22262690

εγκεκριμένος Σύμβουλος & Παροχής Υπηρεσιών Προστασίας και
Πρόληψης, σε θέματα Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία (ΕΞΥΠΠ),
 Μηχανολόγος & Mechatronics (Robotics)

H εκπαίδευση ΕΣΥΠΠ (Εσωτερικών Υπηρεσιών Προστασίας και 
Πρόληψης) διεκπεραιώνονται από τον κ. Σολωμό Πέτσα,

  
           info@spetsas.com 

S. Petsas Group Ltd
5 Evrou,
2230 Latsia-Nicosia, Cyprus
Tel.:+357 22262690
Mob: +357 99448155

1) Να αναγνωρίζουν τις απαιτήσεις της νομοθεσίας και την εταιρική́ τους ευθύνη
2) Να εφαρμόζουν τους Κανονισμούς περί́  Διαχείρισης θεμάτων Α&Υ και του 
κανόνες ορθής πρακτικής
3) Να αναγνωρίζουν τους βλαπτικούς παράγοντες στους χώρους εργασίας
4) Να προτείνουν μετρά προστασίας και πρόληψης επαγγελματικών κινδύνων
5) Να εκπονούν και να επικαιροποιούν την Γραπτή Μελέτη Εκτίμησης Κίνδυνων
6) Να αναπτύξουν και να εφαρμόζουν Σύστημα Διαχείρισης Ασφάλειας και Υγειάς
7) Να αναπτύσσουν και να εφαρμόζουν σχέδιο αντιμετώπισης περιστατικών
έκτακτης ανάγκης
8) Να τηρούν το Ειδικό Αρχείο Ασφάλειας και Υγείας της επιχείρησής τους
9) Να προτάσσουν την ασφάλεια και την υγεία των ίδιων και των συνάδελφων τους

10) Να πληρούν όλες τις νομοθεσίες και να εναρμονίζουν τις εταιρείες τους με τη
νομοθεσία

:

To πρόγραμμα απευθύνεται σε:

Περιεχόμενο του προγράμματος

Με το πέρας του προγράμματος οι καταρτιζόμενοι θα είναι σε θέση:

Εργοδότες ή εκπροσώπους τους, Αντιπροσώπους Α&Υ, Υποψήφιους ΕΞΥΠΠ, 
Λειτουργούς Ασφάλειας, Μέλη Επιτροπών Ασφαλείας, αυτοεργοδοτούμενους.

 Για Νομικούς Συμβούλους (Δικηγόρους), το παρόν σεμινάριο δύναται να 
προσμετρήσει στις μη πιστοποιημένες ώρες εκπαίδευσης που απαιτούνται για 
ανανέωση της ετήσιας επαγγελματικής άδειας.

Σολωμός Πέτσας
Εκπαιδευτής Επιπέδου 5 
ΕΞΥΠΠ (Εγκεκριμένος σύμβουλος από το 
τμήμα επιθεώρησης εργασίας)
Eξ' αποστάσεως ηλεκτρονική μάθηση  με 
Σύγχρονη Συμμετοχή  (δηλ. στον ίδιο χρόνο) 
εκπαιδευτή και καταρτιζόμενων  στην 
πλατφόρμα ΖΟΟΜ  

Κοινωνική Δικτύωση  S. Petsas Group Ltd 
 spetsas.com

admin@spetsas.com
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